
 

 

 

Vorstellung Lisa 
Lisa übernimmt ab 17. September 2024 das dienstags Kinderturnen. 

 

 
 

Liebe Kinder 

liebe Eltern,  

 

mein Name ist Lisa, ich bin 38 Jahre alt und examinierte Physiotherapeutin. Aktuell bin ich in Elternzeit, freue mich 

aber sehr auf meine neue Aufgabe, das Kinderturnen am Dienstag zu übernehmen. Mein Ziel ist es, den Kindern 

spielerisch die motorischen Grundeigenschaften zu vermitteln, damit sie Spaß an der Bewegung haben. Dies ist 

wichtig sowohl für ihre Gesundheitsprävention als auch als Motivation, ein Leben lang aktiv zu bleiben. 

 

Bis bald! 

Eure Lisa 

 

Zeiten Dienstag: 

17:00 – 17:45 für 3 bis 6-Jährige 

17:45 – 18:30 für 7 bis 12-Jähirge 

 

Kontaktdaten: 

01511/559 02 18 

kinderturnen@skiclub-lauf.de  


